Wendelstein-Meisterschaften
2. Cup Altersgerechte Leichtathletik
Altersklasse U8/ U12

Veranstalter: LG90 Ebersberg-Grafing

Termin: Sonntag, 18.5.2014
Beginn U8: 10 Uhr
Beginn U12: 14 Uhr

Austragungsort: Waldsportpark in 85560 Ebersberg am Manfred-Bergmeister-Weg
Bitte nutzen Sie die unteren Parkplatze.
Parkplatze oben beim Stadion sollen fiir Stadioncross der U12 frei
bleiben!

Teilnahmeberechtigung: Madchen und Jungen
* der Altersklasse U8 (Jahrgéange 2007/2008, max. 2009)
* der Altersklasse U12 (Jahrgéange 2003/2004, max. 2005)

Mannschaftsaufstellung: - Da es im Kinderalter bis U12 keine Leichtathletikgemeinschaften mehr
gibt, startet jeder flr den Heimatverein.

- Es kénnen jedoch vereinsiubergreifende Mannschaften gebildet
werden, falls sonst kein Team zusammenkommt.

- Die Mannschaften missen grundsatzlich gemischt sein (Buben und
Madchen). Ausnahmen kdnnen ggf. gemacht werden, miissen aber
begriindet sein.

- Ummeldungen (z.B. von Mannschaft 1 in Mannschaft 2) sowie
Nachmeldungen ( 2 Euro Aufschlag) sind am Wettkampftag bis
spatestens eine halbe Stunde vor Wettkampfbeginn mdglich

- Jede Mannschaft umfasst 6-11 Kinder. Ab 12 Kindern werden zwei
Mannschaften gebildet. Ab 18 Kindern kénnen und ab 23 Kindern
mussen drei Teams gebildet werden.

Meldung: Bis Mittwoch, den 14. Mai 2014 an:
Kai Cardinal von Widder Tel.: 08092/8628758
Moosstefflstralle 4b e-Mail: cardinalvwidder@aol.com

85560 Ebersberg

am besten per e-mail mittels Meldedatei (zum Download auf
www.1g90.de)

Der Eingang der Meldung muss vom Ausrichter bestatigt werden!
Sonst bitte unbedingt telefonisch nachhaken!

Meldegebiihr: 8,- Euro pro Teilnehmer, max. jedoch 64 Euro pro Mannschaft

Disziplinen: U8 30m-Hindernis-Sprint-Pendelstaffel (Lochhiitchen: 1. Loch),
Staffel-Rhythmus-Hupfen, Schlagwurf aus dem Stand mit Tennisball,
Drehwurf (Wurfauslage) mit Tennisring, Grand Prix (in Bahnen)
(Grand-Prix: Fehler beim Durchschlupfen des Fahrradmantels oder
Auslassen von Hindernissen: je 2 Strafsekunden)

Disziplinen: U12 50m-Hindernis-Sprint (Tiefstart moglich, Anlauf 11m, Abstd. 6,50m),
Funfsprung (110cm/130cm), Schlagwurf, Drehwurf, Crosslaufstaffel
(ca. 600m, 1 Durchgang, 6 Kinder gemischtgeschlechtlich)

Teambegleitung: Jedes Team hat mindestens zwei Teambegleiter/-innen (z.B. Trainer/-
innen und Eltern) zur Mithilfe an den Stationen sowie zur Betreuung und
Begleitung der Mannschaft zu stellen.


http://www.lg90.de/

Ablauf: » Bei der U8 starten wir um 10.00 Uhr mit dem gemeinsamen Einzug
der Mannschaften (wenn mdoglich Vereinstafeln mitbringen) und einem
kurzen gemeinsamen Aufwarmen.

* Beider U12 geht’s um 14.00 Uhr mit dem Einzug der Mannschaften
los. Das Aufwarmen bitten wir bereits zuvor eigenstandig durchzufuhren.
» Danach beginnen die Mannschaften an den Stationen entsprechend
ihrer auf den Laufzetteln vorgegebenen Reihenfolge.

» Den Abschluss bildet der in Bahnen gelaufene Grand-Prix (U8) bzw.
die Crosslaufstaffel (U12)

Trainerbesprechung: 15 Minuten vor Beginn des Einmarsches, Mitte Rasenplatz

Wertung U8: Jahrgangs- und geschlechteriibergreifende Mannschaftwertung am Ende
aller Wettbewerbe nach dem Cupsystem. Die beste Mannschaft jeder
Disziplin erhélt einen Punkt, die zweitbeste zwei... Sieger ist die
Mannschaft mit den wenigsten Punkten.

Wertung U12: Bei der U12 erfolgt zuséatzlich zur Mannschaftswertung eine
Einzelwertung gemalf einer vom Kreis Wendelstein erstellten
Punktetabelle.

Wendelstein-Cup: Diejenigen Teams, die auch bei den anderen Cupwettkdmpfen
U8: 15.02.2014 in Kirchheim und am 31.05.2014 in Rosenheim
U12: 15.02.2014 in Kirchheim und am 05.07.2014 in Bad Aibling
mit mindestens 4 gleichen Athletinnen und Athleten pro Team antreten,
nehmen an der gesonderten Wendelstein-Cupwertung teil.

Siegerehrung: Die jeweilige Siegerehrung erfolgt sobald die Wettkdmpfe in den
einzelnen Altersklassen beendet wurden.

Mannschaftswertung: U8: Medaillen und Urkunden fur alle Teilnehmer.
U12: Medaillen fir die Platze 1-3 und Urkunden fir alle Teilnehmer.

U12-Einzelmehrkampf- Getrennte Jahrgangs- und Geschlechterwertung
wertung: (2003w, 2003m, 2004w, 2004m)
Medaillen fur die Platze 1-3, Urkunden fir die Platze 1-6.
Ergebnisse: Die Ergebnisse werden im Internet unter www.lg90.de veroffentlicht.
Haftung: Der Veranstalter haftet nicht fir Schaden irgendwelcher Art (Diebstahl,
Unfall etc.).

Die Veranstalter wiinschen eine gute Anreise sowie einen erfolgreichen und verletzungsfreien
Wettkampf!


http://www.lg90.de/

