
2. Wendelstein-Meisterschaften
der U10

Veranstalter: LG Sempt / SG Poing

Ort: 85586 Poing,  Plieninger Straße 22, bitte auch Parkplätze am Hanselbrunn 

benutzen.

Termin: Sonntag, 21. Juni 2015, Beginn 11 Uhr

Ablauf: Wir beginnen um 11Uhr mit dem Einlauf der Mannschaften, es folgt ein kurzes 

gemeinsames Aufwärmen. Anschließend begeben sich die Mannschaften zu ihren 

Stationen gemäß Laufzettel. Den Abschluss bildet der Grand Prix.

Teilnahmeberechtigung:

Mädchen und Buben der Altersklasse U10 (Jahrgänge 2006/2007, max. 2008)

Meldungen: Bis Dienstag, 16. Juni 2015 an: Regine Uhl

e-Mail: trdac.uhl@gmail.com, Tel: 08121/973039 per Online Meldebogen
• Die Kinder starten für ihren Heimatverein, es können jedoch 

vereinsübergreifende Mannschaften gebildet werden, wenn sonst kein Team 
zusammenkommt.

• Die Mannschaften müssen grundsätzlich gemischt sein (Buben und Mädchen), 
Ausnahmen können ggf. gemacht werden, müssen aber begründet sein

• Ummeldungen, sowie Nachmeldungen sind am Wettkampftag bis spätestens 
eine halbe Stunde vor Wettkampfbeginn möglich.

• Jede Mannschaft hat 6-11 Kinder, ab 12 Kindern werden 2 Mannschaften 
gebildet. Ab 18 Kindern können und ab 23 müssen drei Teams gebildet werden.

Gebühren: 8 Euro pro Athlet, maximal 64 Euro pro Mannschaft

Teambegleitung: Jedes Team stellt mindestens zwei Teambegleiter (Trainer oder Eltern) zur Mithilfe 
an den Stationen, sowie zur Betreuung und Begleitung der Mannschaft.

Startunterlagen: ab 9.00 Uhr am Sportplatz

Disziplinen: 40m Hindernis Staffel
Weitsprungstaffel
Schlagwurf
Drehwurf
Grand Prix
Die Beschreibungen aller Übungen findet ihr unter www.lasob.info

Wertung: Jahrgangs-und geschlechtsübergreifende Mannschaftswertung am Ende aller  
Wettbewerbe. Die beste Mannschaft jeder Disziplin erhält einen Punkt, die 
zweitbeste zwei, etc. Sieger ist das Team mit der geringsten Punktzahl.

Auszeichnungen: Urkunden und Medaillen für alle Teilnehmer.

Ergebnislisten: Zwischenergebnisse werden nur vor der Grand-Prix-Staffel bekannt gegeben

Bekanntgabe der Endergebnisse erfolgt durch Aushang und im Internet 
unter www.lg-sempt.de.

Haftung. Für Unfälle, Diebstahl und sonstige Schäden wird keine Haftung übernommen.

Wir freuen uns auf eure Teilnahme, wünschen eine gute Anreise, sowie einen verletzungsfreien und 
erfolgreichen Wettkampf.
Für alle Inhalte des Regelwerks im Bereich der altersgerechten Leichtathletik verweisen wir auf die 
Internetseite des Kreises Südostoberbayern www.lasob.info
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